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ASOCIACION MEXICANA HEPATO PANCREATO BILIAR

INTRODUCCION

Los pdlipos duodenales son
crecimientos anormales que se
desarrollan en la pared del
duodeno. Aunque a menudo
son asintomaticos y se
descubren  incidentalmente
durante una endoscopia o un
examen de imagen, pueden
presentar problemas si crecen
en tamalo o cantidad,
potencialmente obstruyendo
el paso de los alimentos o
causando sangrado.

Los tipos mas frecuentes son
los pdlipos hiperplasicos y los
polipos adenomatosos. El
diagndstico generalmente se
realiza mediante endoscopia, y
el tratamiento puede variar
desde la vigilancia regular
hasta la reseccién quirudrgica,
dependiendo del tipo, tamano
y numero de poélipos.
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CASO CLINICO

Paciente femenina de 32 afos, sin
antecedentes médicos, consulta por dolor
abdominal de 1 semana de evolucidn,
asociado a nauseas y presencia de heces
negras.

Al examen fisico sin presentar datos
positivos, laboratorios en donde se
evidencia datos de anemia (Hb 8.5 g/dL).
Paciente es evaluada por
Gastroenterologia quienes realizan
endoscopia evidenciando pdlipo grande,
irregular, ulcerado, semipediculado de
base ancha, vascularizado en la segunda
porcion del duodeno.

Es presentada a servicio de Cirugia
Hepato-pancreato-biliar quienes indican
necesario realizar tratamiento quirurgico,
en donde se evidencia pdlipo grande,
irregular de aproximadamente 3x2 cm de
didametro, pediculado, de base ancha a
nivel de la primera porcion del duodeno.
Se realiza gastrotomia mas reseccion del
mismo mediante uso de engrapadora, el
cual es reportado como Adenoma de la
glandula de Brunner.
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DISCUSION Y CONCLUSION

El diagnostico se debe realizar de manera
multidisciplinaria, en este caso por
médicos de Gastroenterologia y Cirugia
Hepato-Pancreato-Biliar, para realizar un
diagnostico oportuno y posteriormente
brindar un tratamiento adecuado para los
pacientes.

Los adenomas de la glandula de Brunner
son lesiones benignas e infrecuentes,
incidencia 5-10% en tumores duodenales
benignos. Etiologia no clara, relacionado a
H. pilory. Diagnostico incidental o por
sintomas. Tratamiento depende de tamaino

y numero de lesiones.
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